
Nazwa surowca 

Polska Angielska Łacińska 

OWOCE FRUITS FRUCTUS 

Anyż gwiazdkowy Star anise Illicium verum Hook. f. 

Aronia czarna Black chokeberry Aronia melanocarpa (Michx.) Elliott 

Chleb świętojański / Guma 

karobowa 
St. John's bread Ceratonia siliqua L. 

Dzika róża Rosehip Rosa canina L. 

Fasola zwyczajna Bean Phaseolus vulgaris L. 

Głóg jednoszyjkowy Hawthorn Crataegus monogyna Jacq. 

Jabłko Apple Malus Mill. 

Jałowiec pospolity Juniper Juniperus communis L. 

Jarzębina Rowanberry Sorbus aucuparia L. 

Niepokalanek pospolity Chasteberry Vitex agnus-castus L. 

Papryka chili Chilli pepper Capsicum frutescens L. 

Papryka ostra / słodka Hot / Sweet pepper Capsicum annuum L. 

Pieprz cayenne Cayenne pepper Capsicum annuum L. 

Pomidor zwyczajny Tomato Solanum lycopersicum L. 

KORA BARK CORTEX 

Cynamon wonny Cinnamon Cinnamomum cassia (L.) J. Presl 

Cynamon cejloński Ceylon cinnamon Cinnamomum verum J. Presl 

Dąb szypułkowy Pedunculate oak Quercus robur L. 

Kasztan pospolity Horse chestnut Aesculus hippocastanum L. 

Kruszyna pospolita Buckthorn Frangula alnus Mill. 

Lipa drobnolistna Small-leaved lime Tilia cordata Mill. 

Sandałowiec biały Indian sandalwood Santalum album L. 

Wierzba biała White willow Salix alba L. 



KŁĄCZE RHIZOME RHIZOMA 

Imbir lekarski Ginger Zingiber officinale Roscoe 

Kurkuma Turmeric Curcuma longa L. 

Perz właściwy Couch grass Elymus repens (L.) Gould 

Tatarak zwyczajny Sweet flag Acorus calamus L. 

PĄKI BUDS GEMMAE 

Czosnek pospolity Garlic Allium sativum L. 

Goździki Cloves 
Syzygium aromaticum (L.) Merr. & 

Perry 

SZYSZKI CONES STROBILI 

Chmiel zwyczajny Common hop Humulus lupulus L. 

SKÓRKA OWOCU FRUIT PEEL PERICARPIUM 

Cytryna zwyczajna Lemon Citrus limon (L.) Burm. 

Pomarańcza chińska Orange Citrus sinensis (L.) Osbeck 

BIELMO ENDOSPERM ENDOSPERMIUM 

Ostropest plamisty Milk thistle Carduus marianus L. 

Wiórki kokosowe Coconut shreds Cocos nucifera L. 

ALGI ALGAE ALGA 

Chlorella Chlorella Chlorella vulgaris Beijerinck 

Spirulina Spirulina Arthrospira plantensis Gomont 

 


