
Nazwa surowca 

Polska Angielska Łacińska 

Bluszcz pospolity Ivy Hedera helix L. 

Brzoza brodawkowata Silver birch Betula pendula Roth 

Bez czarny Black elderberry Sambucus nigra L. 

Czosnek niedźwiedzi Wild garlic Allium ursinum L. 

Estragon zwyczajny Tarragon Artemisia dracunculus L. 

Eukaliptus biały White gum Eucalyptus alba Reinw. 

Fiołek trójbarwny Wild pansy Viola tricolor L. 

Jeżyna krzewiasta Blackberry Rubus fruticosus L. 

Karczoch zwyczajny Artichoke Cynara scolymus L. 

Kolendra siewna Coriander Coriandrum sativum L. 

Konopia siewna True hemp Cannabis sativa L. 

Lubczyk ogrodowy Lovage Levisticum officinale W.D.J. Koch 

Majeranek ogrodowy Marjoram Origanum majorana L. 

Malina właściwa Raspberry Rubus idaeus L. 

Melisa lekarska Lemon balm / Melissa Melissa officinalis L. 

Mięta zielona Spearmint Mentha spicata L. 

Mięta pieprzowa Peppermint Mentha piperita L. 

Miodunka plamista Lungwort Pulmonaria officinalis L. 

Orzech włoski Walnut Juglans regia L. 

Pietruszka zwyczajna Parsley Petroselinum crispum (Mill.) Fuss. 

Pokrzywa zwyczajna Nettle Urtica dioica L. 

Porzeczka czarna Blackcurrant Ribes nigrum L. 

Rozmaryn lekarski Rosemary Rosmarinus officinalis L. 

Rumianek pospolity Chamomile Matricaria chamomilla L. 



Szałwia lekarska Sage Salvia officinalis L. 

Szanta zwyczajna Horehound Marrubium vulgare L. 

Truskawka Strawberry 
Fragaria ananassai Duchesne ex 

Rozier 

 


